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BAMYA CORBASI

Ebru Omurcali

200 gr. kuzu kugbasi

1 su bardagdi kuru gicek bamya
3 adet kuru sogan

3 corba kagsiJi tereyagdi

2 adet domates

2 adet limon suyu

1 ¢corba kasigi domates saltasi
5 su bardagi su

Kuru bamyalari temiz bir bezle ovarak temizleyin. Limon suyu ile birlikte Gzerine ¢ikacak kadar sicak su koyun
ve haglayin. Kip seklinde dogranmig sogdani tereyadinda pembelesinceye kadar kavurun. Kugbasi eti, salgayi ve
kip dogranmis domatesi soJana ekleyerek etler suyunu birakip ¢ekinceye kadar birlikte kavurmaya devam
edin, kalan suyu ete ilave ederek etler iyice pisene kadar haglayin. Haglanmig bamyayi suyu ile birlikte ete
karistinin. Limon suyunu ekleyerek sicak servis yapin.
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