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BALSAMIK INCIRLI PRALINé MOUSSE
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Balsamik incir:

4 Incir, taze

2 corba kasigi koyu balsamik sirke
100 g seker

Yz limon, kabugu ve suyu
Praliné-Mousse:

80 g findik

2 yumurta

60 g seker

100 g bitter ¢ikolata

1 ¢cimdik tuz

2 dl tam yaglh krema

Gitir yaprak:

30 g strudel hamuru, yayilmig, yakl. 40 x 37 cm
20 g tereyagi

12 nane yapraklari

Pudra sekeri

Her incire alti kesik agin ve kalan malzemeleri bir posete doldurun, vakumlayin. Izgara teline yerlestirin ve
bugulayin. Incirleri kaynamis suyla birlikte tatl kaplarina doldurun ve sogumaya birakin.

Findiklari tepsinin tzerindeki firin kagidina yerlestirin ve kizartin. Halen sicak olan findiklari bir mutfak haviusuna
koyun ve sirterek kabuklarini ¢ikarin. Findiklari sogumaya birakin.

Strudel hamurunu dikkatlice agin, boyuna ikiye bdlin. Bir yarisina sivi tereyagi strtin, Ustiine pudra sekeri
serpin, diger yarisini Ustiine koyun ve tekrar tereyadi siriin ve Ustline pudra sekeri serpin. Hamuru boyuna ikiye
bélin ve enine Gge bélin. Her bir dikdértgeni, on iki adet G¢gen olacak sekilde gaprazdan ikiye bdlin. Tdm
dcgenleri tepsideki firn kagidinin Gzerine koyun. Strudel hamur yapraklari arasina nane yapraklari koyun.
Tepsiyi isitilmis firina koyun. Altin renginde firinlayin.

Findiklarin bir yarnisini kabaca dograyin, diger yarisini 6gutin. Yumurtalar ayirin. Yumurta sarisini sekerle
karnstinn. Gikolatay eritin ve yumurta-seker karisimi ve findiklarla karistirin.

Yumurta akini biraz tuz ekleyerek cirpin. Kremayi da ¢irpin. Yumurta aki ve kremayi ¢ikolata karigsimina
dikkatlice yedirin. K&pugu incirlerin Gzerine dagitin, sogutmaya birakin.

Strudel hamuru yapraklarini servis etmeden énce pudra sekeri serperek képugdin tzerinde hazirlayin.

Not: Siviyi buz kabinda biraz dondurun. Sivi gekilmemesi igin donmus kipleri posete koyun.
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