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BALLI VE ARPA SEHRIYELI KUZU KAVURMA

300 gr kugbasi kuzu eti

4 adet taze sogan

40 gr kultdr mantari

1 adet domates

1 cay kasigi Bizim Mutfak Sarmisakl Gesni
4 yemek kasigi bal

2 yemek kasi§i arpa sehriye

1 yemek kasigi salca

4-5 dal taze nane

1 adet kirmizi biber

30 gr arpacik sogan

1 yemek kasidi Bizim Margarin

Hazirlanisi

Arpacik soganlar soyulur, biberler, mantar, taze sogan, domates jilyen seklinde dogranir.

Bizim margarin bir tencereye alinarak kizdiriir dogranan malzemeler sirasiyla ive edilip sotelenir, daha sonra
icerisine kuzu eti, salgca, bal ve arpa sehriye ilave edilerek bir su bardadi su ilave edildikten sonra Bizim
sarimsakli ¢esni ile tatlandirlip 15 dakika pisirilir.
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