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BALLI ORDEK

Kullanilacak malzeme (8 kisi icin):
2 kiloluk bir érdek,

2 sap kereviz,

1 bas iri sogan,

3 kasik soya yag,

1 tath kasidi toz sekeri,
1 cay kasigi kimyon,

4 kasik bal,

2 kasik sirke,

1 cay kasigi targin,
yeteri kadar tuz.

Yapimi: Ordegi 3-4 giin buzdolabinda veya kar iginde tuttuktan sonra tiiylerini yolup icini ¢cikarmali, kafasin
kesip ince tuylerini gidermek icin tltstlemeli. Bol akarsuda yikadiktan sonra bir kenarda sizilmeye birakmali.
Beri yanda bir kusaneye kiyilircasina ince dogranmis soganla kerevizi koymali. Tarcini, kimyonu, iki kasik soya
yagini, toz sekerini katmali, kusaneyi orta isili atese oturtmali. Tahta bir kasikla karistirarak bu salgayi
kaynamaya baglayincaya kadar ateste tutmall. Salca kaynamaya baslarken atesten indirmeli ve 6rdegin karnina
bosaltmali. Ordegin gerisiyle boynunu diktikten sonra 6rdegin disini tuzla iyice ovmali. Ordegi pyrex bir kayik
tabaga yerlestirip 200 dereceye gore kizdinimig firina stirmeli.

Ordegm kér yani nar gibi kizarinca pyrex kayik tabakta biriken yaglari bosaltmali. Ordegin Ustiine 1 kasik soya
yagdi - bal ve sirkeyle meydana getirilecek salcayi sivamal ve isisi azaltiimis firna tekrar koyup vakit vakit kabin
dibinde biriken salgayla i1slatarak iki saat kadar pisirmeli. Ordek iyice pisince bunu firindan ¢ikarip salgasiz
olarak bir servis tabagina yerlestirmeli. Ordegin salcasini ise ince delikli bir stizgegten gegirdikten sonra salca
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