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BALLI KREM KARAMEL

Karamel igin:

1 corba kasigi su
Geyrek limonun suyu
150 gram bal

Krema igin:

1 litre st

1 paket vanilya

1 tutam tuz

7 adet yumurta

3 adet yumurta sarisi
250 gram bal

21 cm. ¢apinda sufle kalibi

KugUk bir tencereye bir ¢ceyrek limonu sikin, 1 gorba kasidi su, 150 gram bal ilave edip, atese koyun ve
kaynatin. Rengi koyulasirken karamel kdpurmeli. Bir bagka tencereye 1 litre sit, 1 tutam tuz ve vanilya koyup
tencereyi atese yerlestirin. lllyincaya kadar ateste bekletin. Képurtp, koyulasarak agdalanan bali kaliba dékin
ve sogutun. Diger tarafta bir kAseye 7 adet yumurta, 3 adet yumurta sarisi, 1 tutam tuz, 250 gram bal koyup,
mikser ile 2 dakika ¢irpin. Cirpilmig malzemeyi karistirirken iliyan siitl yavas yavas Ustiine dékdn. Firini 180
derecede i1sitin. Hazirladiginiz st ve yumurta karisimini karamelli sufle kalibina dékin. Kalib, iginde su
kaynayan bir tepsiye koyup sicak firina siirerek, 1 saat 15 dakika pisirin. Pisme slresinin yarisinda, kalibin
Uzerine aliminyum k&git kapatin. Pisme slresi tamamlandiktan sonra firindan ¢ikarip sogutun ve 1 giin
buzdolabinda beklettikten sonra servis yapin.
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