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BALLI HAVUÇ PÜRESİ (8 AY)

2 havuç
1/2 tatlı kaşığı zeytinyağı
1/2 tatlı kaşığı limon suyu
1/2 tatlı kaşığı bal

Havucu kazıyın, yıkayın, dilimleyin buharda 20 dakika pişirin. Havucu ve diğer büyün malzemeyi ezerek,
karıştırarak püre yapın.
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