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BALKABAKLI MUHALLEBI

Dilek Kumas

2 kg balkabagi

3 adet karanfil

1 su bardag seker

2 tane tarcin gubugu

1 fincan 0zum pekmezi
Muhallebi igin:

2 su bardagi sut

1 yemek kagigi un

1 yemek kagigi nisasta
1 tane yumurta sarisi

1 paket vanilya

1 yemek kasigi tereyagi
1 su bardag seker

2 yemek kasigi hindistancevizi
2 yemek kagigi fistik

Bal kabagini patates dilimi seklinde dograyalim. Sekeri, karanfili, targin gubugunu ve pekmezi derin bir kapta
pure kivamina gelinceye dek pisirelim. Catalla ezelim. Bagka bir kapta muhallebiyi hazirlayalim. G6z g6z olup
koyu bir kivama gelene kadar karistiraim. Ocagi kapatinca tereyagdini koyalim. linmasini bekleyip mikserle 5
dakika ¢irpalim. Buzdolabinda 4 saat bekletip hindistancevizi ve fistik ile sUsliyoruz.
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