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BALKABAGI BOREGI (BATI TRAKYA)

Yufka igin:

1 kgun

Aldig1 kadar su

Tuz

Borek igin:

500 gram rendelenmis balkabag!
1.5-2 su bardagi tozseker

2 kahve fincani eritilmis tereyagi
Cok az tuz

Un, su ve tuzu yogurun. Hamuru 10 dakika dinlendirip, 5 adet beze koparin ve yufka agm. Kabak, seker ve tuzu
harmanlayin. Diger tarafta tereyagini eritin. Béregin pisecegi tepsiyi iyice yaglayin. |ki adet yufkayi st Uste serin.
Hazirlanan igin yar ismi yufkalarin Gzerine yayin. Araya bir yufka serin. Igin diger yarisini da bu yufkanin tzerine
dékin. Harem Uzerine kalan diger iki yufkayi serin (Arzu edilirse iki yufka aragma eritilmis tereyagi sirulebilir).
Hazirladiiniz béredi hafif ateste déndure déndure iyice pisirin. Alt tarafi pisen béregdi, ayni blyuklikte bagka bir
tepsiye ¢evirin. Bosalan tepsiyi tekrar yaglayin. Béregin kizarmamig kismi alta gelecek sekilde tepsinin igine
kaydirin. Tekrar ocak Uzerinde gevirip, pigirin. Soguduktan sonra, dilimleyerek servis yapin.

ML® Balkabagi Pastasi icin tiklayinML® Balkabadi Boredi icin tiklayinML® Kaba Corek icin tiklayin
ML® Balkabagi Boregi (gorsel)
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