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BALIKLI PATLICAN DOLMASI

50 gr margarin

Yarim kg kefal

10 adet kurutulmus patlican
1 adet ince kiyllmig sogan

2 adet domates

1 su bardag piring

1 su bardagi su

Yeteri kadar tuz

Yeteri kadar karabiber

Ayiklanmis kefali filetolarina ayirdiktan sonra incecik kiyin. Sogani margarin yaginda kavurduktan sonra igine
baligi, kiip seklinde dogranmis domatesi, pirinci, tuzu, karabiberi ilave edip kavurmaya devam edin. Daha sonra
ihinmasi i¢in bir kenara alin. Diger tarafta patlicanlar sicak suda yarim saat haslayin ve siiziin. Tekrar sicak su
dolu kabin igine batirip ¢ikarin. Patlicanlarin iglerini hazirladiginiz hargla doldurun ve tencereye dizin. Uzerine su
ilave edip kisik ateste 20-25 dakika pisirin.

Fotograf "Masuka" tarafindan génderildi. 03.08.2014
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