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BALIK TAVA

1 kg. balik

2 ¢orba kasiJi un

1 tath kasidi tuz

1 su bardagi siviyag
1 limon

8-10 dal maydanoz

Baligi 6zelligine gore temizleyip yikayiniz. Kigik baliklar bitin olarak, buylk baliklarn 1 parmak kalinliginda
dilimleyiniz. Yemekten yarim saat dnce tuzlayip una bulayarak kizdirilmig yagda iki tarafini agik pembe renkte
pisiriniz. Pigenleri yaglarinin sizdlmesi i¢in kagit yayiimis tabaga aliniz.

Servis tabagdina yerlestirip maydanoz dallari ve limon dilimleri ile sUsleyiniz.

ML® Palamut Tava icin tiklayin
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