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BALIK PILAKI

malzemeler

1 adet blyUk boy kefal
1 adet limon

1 bag maydanoz

2 adet domates

3 adet orta boy sogan ,
1 yemek kasigi sivi yag

Tarifi
Balik borcamin ortasina konulur tim malzemeler orta boyda kesilerek baligin etrafina siralanir yagi ilave edilerek
bir cay bardagi su konulur Gzeri aliminyum folyeyla kapatilir dnceden isitiimis firnda 1,5 saat pigirilir.

© lezzetler.com tarif no:11950 « adi:Balik Pilaki « gdnderen:fikret « indirme tarihi:21.09.2024 - 02:59


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/balik-pilaki-vt1200
http://www.tcpdf.org

