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BALIK IZGARA (CANAKKALE)

Canakkale Il Kiltiir ve Turizm Mudurligu

Sardalye, ¢inekop, lUfer, palamut, kolyoz, barbunya, mercan, sarpa, kupa, uskumru, ve yilan baliginin izgarasi
cok lezzetli olur.

Temizlenmis ve deniz suyu ile yikanmis baliklar, tuz ve kekik ile bekletilir. KdmUr atesinde pisirilir. Sardalyalar
aylklanmadan da 1zgara yapilabilir. Ayrica bu baligi asma yapragina sararak 1zgara yapmakta ayri bir lezzet
katar.Yilan baligi izgara yapilmadan dnce kilgikli kisimlari ayrilmalidir. Baligin kuyruk ve bas kismi ¢ok kilgikhdir.
Bu kisimlar ¢orba igin ¢ok uygundur. Izgara icin ortada kalan kismi dilimlenerek kullanilir. Yilan balidi cok
yaglidir ve sifasi ile lezzetinin bu yagda oldugu sdylenir.
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