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BALIK CORBASI (OSMANLI RAMAZAN)

TC Kulttr Bakanlgi

Her ne cins ballk olursa olsun. Fakat rengi kirmizi bir nev’i veyahut rengi siyaha meyyal kaya baligi tabir ettikleri
balik olur ise daha bagkaca bir lezzet ve usul-i ihraza ol babda bir siihulet vereceginden ona dikkat edilmek
muktezidir. Gelelim ¢orbanin tedarikine: biz palamut gibi kil¢igi az baliktan tedarik edelim. Evvelce balik usull
vecihle temizledikten sonra (Uzerinin pullar aksi cihetinden bicak ile strtistire surtstlre derisi, kalmayacak
vecihle ayiklandiktan sonra karni yarilir. Oldugu gibi igerisinin alacasi ve kulaklarinin igerisinde olan kirmizi
teneffusligu de ¢ikarildiktan sonra temizce birka¢ suda yikanir) tencereye ve Uzerine geginceye kadar da su
konulup atese oturtulur. Glzelce pistikte tencereyi asagi alarak baliklari kapagina ¢ikarip evvelce bel kemigini
ve gégsunin uzunca kemik ve kilgiklari ve bag cihetini bel kemiginden kopartilip velhasil hi¢bir kiiglk kilgik
kalmayincaya kadar temizlenip kapaga ki¢uk kiguk pargalanir, didilir. Ve daha sonra tenceredeki balik suyu az
dakik ilavesiyle hemen su kivamindan clz’ice kalin bulamag yapilip miktar-1 kifayede tuz ilavesiyle atese
oturtulur. Iki kasik kadar yanmis sade dahi mezkdr ¢orbaya dokullp kapaktaki baliklarda bosaltildiktan sonra
ateste bir nihayet iki tagim kaynatilip gorba k&seye bosaltilir. Behemehal tizerine maydanoz ve baharat gibi
tarcin serpilerek bir de limon sikildikta pek nefis bir ¢orba olur. Ikinci usul: bazilari baligin bu pismis suyuna
corba yapmazlar da et suyu veyahut &di suya balik etini dograyip yaparlar ise de su halde o balik suyu baligin
baslama suyu olup onu terk ederler. Esas maksat balik corbasi icmektir. Yoksa et suyunda veya adi suda
baligin s6gusl veya haslamasini yemek degil; zira birinci usul Gzere ihzar olunur ise hem lezzetine doyulmaz. Ve
hem de muharririn tuttugu hak usulde ink&r olunmaz. Bunun i¢in herhalde birinci usul ihtiyar olunmasi lezzet ve
nefasetce ve bahusus balik gorbasi igecedim diyen ebl-i zevk ve tabiatga akdem ve evladir.
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