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BALIK BUGULAMA

600 gram balik filetosu
1 adet sogan

1 ¢corba kasigi tereyad
3 adet sivri biber

1 adet domates

2 su bardagi su

3 adet defneyapragi

2 adet limon

5 dal maydanoz

Once limonlarin kabuklarini tamamen soyun dilim dilim kesip hazirlayin. Bir tavaya yagi koyup yemeklik
dogranmig sogani ve domatesi bireri 3 dakika kadar kavurun. Igine kiyilmis maydanoz ve suyu ekleyip
hazirlayin. Firin kabina bu sosu, Uzerine baliklari ve limon dilimlerini koyun. Kalan sosu Gzerine dékin 200

derecede 15 dakika kadar pisirin.
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