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BAKLALI MERCIMEK KOFTESI

1 su barda@i kuru bakla

1 su barda@ kirmizi mercimek
1 adet kuru sogan

1 corba kasigi margarin

1 ¢corba kasigi biber salgasi
Yarim demet maydanoz

1 tath kasidi tuz

Bakla ve mercimek az suda yumugayana kadar, ayri ayri haglanir.Diger yanda ince dogranmig sogan margarinle
pembelestirilir. Uzerine salca ve tuz eklenir. Haglanan bakla ve mercimek derin bir kaseye konur. Sodanli
karisim eklenir. Biraz soguyunca elle bittinlesene kadar yogrulur. En son kiyilmis maydanoz eklenir. Arzu edilen
sekil verilerek servise sunulur.
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