BAKLAC (ZONGULDAK)

Zonguldak il Kiiltiir ve Turizm Midurliigi

600 gr. Toz Seker

600 gr. Su

125 gr. Nigasta

100 gr. Fasulye

30 gr. Targin

30 gr. Hindistancevizi Tozu

Fasulyeleri haglayiniz. Baska bir tencerede su ve nisastayi orta ateste koyulasana kadar kaynatiniz. Fasulyeleri
ilave ederek biraz daha pisiriniz. Soguduktan sonra servis kaselerine dokerek, lizerine Targin ve Hindistan
cevizi serperek servis ediniz.
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