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BAKLA EZMESI (ZEBZELI) (HATAY)

Hatay Valiligi
Antakya Mutfadi - Stheyl Budak

MALZEMELER

Y2 kg. kuru bakla

1 Tath kasigi kimyon
Y2 su bardadi tahin

1 Tath kasigi toz biber
2 ¢orba kasiJi zeytinyagi
1 adet kirmizi biber
6-7 dis sarimsak

1 adet yesil biber

1 Limon

1 adet sert domates

1 cay kasigi maydanoz

YAPILISI

Aksamdan islatilan baklanin dig kabugu ayiklanarak yumusgayincaya kadar pisirilir. Pigen baklalar bir kapta iyice
ezilir. Igine d6vilmus sanmsak ve tahin ilave edilerek karigtirilir. Karigimin igine daha énceden kiyilmig olan
biberler ve domates eklenerek yavasca karistirilir. Uzerine kimyon, maydanoz ve limon suyu konulup zeytinyagi
gezdirilerek servis edilir.
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