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BAKLA EZMELI ERISTE

Malzemesi:

350 gr eriste makarnasi

300 gr. kuru bakla

400 gr. parca domates konservesi

3 dis sarimsak

3 ¢orba kasiJi zeytinyadi

2 ¢orba kasiJ! ince kiyilmis maydanoz
Yeterince tuz, biber,

Yapihigi: Kuru baklayr ayiklayip, ilk tuzlu suda bir gece bekletiniz. Sisen kabuklarini soyup atiniz. Ayikladiginiz
baklalari, bir tencereye koyup Ustiine kadar su koyunuz. Uzerine iki kasik zeytinyagi, bir kasik ince kiyilmig
maydanoz, havanda dévilmis U¢ dis sarimsak, ve par¢a domates konservesi ilave ediniz. Hafif ateste baklalar
suyunu ¢ekene kadar pisiriniz. Tuzunu biberini ilave edip, tahta kasikla ezip ptire haline getiriniz. Tuzlu suyu
kaynatip iginde eristeleri 5-6 dakika pisirip, stiziinliz. Stizdigiiniz erigteleri bir corba kagigi zeytinyagi ile
yaglayiniz. Uzerine bakla ezmesini dékerek, maydanozla sisleyiniz. Sicak sicak ikram ediniz.
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