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BAKLA DOLMASI (AMASYA)

https://www.artradyotv.com

Kiyma, sogan, yag ve biber dnceden kizdiriimig yag ile karistirilir. Bu karisim dolma yapragina doldurulur. Her
yapraga bir bakla konularak sarilir. Béylece yapraklar top gérindmdina alir. Kiyma yerine piring veya bulgur da
tercih edilebilir ya da bulgur ver piring birlikte baklaya harg olarak hazirlanabilir.
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