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BAHGCIVAN KOFTESI

1/2 kilo kiyma

1 yumurta sarisi

1,5 kilo sebze (mevsimlik sebzelerden, karigik)
1/2 ¢ay kasigi kirmizi biber

2 ¢orba kasiJl zeytinyagi

Tuz

Karabiber

Once sebzeleri ayiklayip, kiigiik kiiglik dograyin. Bunlarin miimkiin oldugu kadar kiigiik olmasina dikkat edin.
Sonra bir baska yerde kiymayi, yumurta sarisi, karabiber, kirmizi biber ve tuzla yogurup 4 adet blydk, iri kdfte
hazirlayin.

Daha sonra, sebzeleri bir tencereye koyup kisa siire haglayin. Ote yandan kéfteleri de kizartin ve sebzelerle,
kofteleri birlikte servis yapin.
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