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BAHARATLI PORTAKAL RECELI

Anadolujet Magazin

3 portakal

2 su bardagi seker
1 bardak su

1 yildiz anason

2 karanfil

1 cubuk targin
Geyrek limon

1 defne yaprag

Portakal kabuklarini soyun. Kabuklardan beyaz kisimlari temizleyin ve soguk su dolu bir tencereye atin. Suyu
kaynatin. Kaynadiktan sonra stizdirin ve tekrar soguk su doldurup ayni islemi yedi-sekiz kere, kabuklar
yumusayincaya kadar yapin. Her defasinda sogduk su ile baslanmasi ve kaynar kaynamaz stzdurtlmesi
6nemlidir. Seker, limon, su ve baharatlari ayri bir tencerede kaynamaya alin. Yaklasik 10-15 dakika, hacmi
ylzde 50 oraninda azalincaya kadar kisik ateste kaynatin. Portakal kabuklarini suruba ilave edin. Kabugu
soyulmus portakallari da ilave edip dort-bes dakika karistirarak pisirin ve atesi kapatin. Oda sicakligina gelmesi
icin disarida sogutun.

Fotograf "maskeli" tarafindan génderildi. 04.02.2021
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