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BAHARATLI MUS (FRANSA)

4 kisilik

MALZEME:

Mus:

4 yaprak jelatin,

150 gr. badem ezmesi,

100 gr. yogurt,

50 gr. pudrasekeri,

2 yemek kasigi limon suyu,

200 gr. krem santi,

10 adet kiiglk acibadem kurabiyesi.

Pelte:

250 gr. frenklizim0 suyu,

5 yemek kasigi ahududu ya da kiraz surubu,
1 yemek kasidi nisasta,

300 gr. dondurulmus visne ya da ahududu.

1. Jelatini suya bastirin. Badem ezmesini, yogurdu, pudrasekerini ve limon suyunu mikserde karigtirin.

2. Jelatini kGcUk bir tencerede eritin, 1 yemek kasigi badem ezmesini kremaya yedirin. Jelatini kremaya
karistirin. Krem santiyi ¢irpip yedirin.

3. Kremanin yarisini diiz bir kaba koyun, tzerine kurabiye dizin. Kremanin kalan yarisini Gistiine koyun. Kabin
Ustlind 6rtdn, kremayi buzdolabina kaldirin.

4. Meyve sularini kaynamaya birakin. Nisastayr meyve surubunda eritin. Pelte hazirlayin. Dondurulmusg
meyveleri katin.

5. Mustan pargalar kesin, pelte ile birlikte servis yapin.
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