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BAHARATLI KUZU BUDU

https://yemek.name

1 adet kuzu budu (isteginize gére parcalanmis ya da butin olarak)
2 corba kagsigi sivi yag

Sosu igin:

2 dig sarimsak (rendelenmisg)
2 cay kasigi tuz

2 cay kasig! karabiber

2 cay kasig! biberiye

2 cay kagig! yenibahar

2 cay kasigl kakule

2 yemek kasigi cam fistigi

5 yemek kagsidi zeytinyagdi

Bir tencereye sivi yadi ve kuzu budunu koyun, orta ateste, et suyunu birakana kadar birka¢ dakika gevirin.
Sonra tencerenin kapagini kapatarak iyice pisene kadar yaklasik 1,5 saat ¢ok kisik ateste kendi suyunda pisirin.
Sosu igin, bir kapta sarimsagi, tuzu, karabiberi, biberiyeyi, yenibahari, kakuleyi, camfistigini ve zeytinyagini
karistirin.

Ocaktan aldiginiz eti kapakl bir firin kabina yerlestirin, Gizerine sosunu ekleyin ve firinda, kapagdi kapali olarak,
220° C[?lde sosuyla birlikte 20 dk pisirin.
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