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BAHARATLI BIBER DOLMASI

Gerekli malzeme:

1 kg dolmalik sari biber

1 cay bardadi sizma zeytinyagi
1 cay kasigi tozseker

1 su barda@ domates piresi
Dolma i¢i:

1 su bardag piring

Yarim demet taze nane
Yarim demet dereotu

1 corba kasigi dolmalik fistik
1 tath kasigi kustzimu

1 cay kasigi yenibahar

1 cay kasigi karabiber

1 cay kasigi targin

2 sogan

1 kahve fincani zeytinyagi

1 cay bardagi sicak su Tuz

Ic malzeme igin, kugtiziimlerini ilik suda bekletin. Nane ve dereotunu temizleyip kiyin. Baharatlari bir kapta
harmanlayin. Pirincleri ayiklayip bir kaba alin. Uzerini értecek kadar ilik su ekleyip 15-20 dakika beklettikten
sonra bol suyla yikayip stiziin. Soganlarin kabuklarini soyup dograyin. Bir tencerede zeytinyadini kizdirp
sirasiyla sodan, doimalik fistik ve tuzu ilave edip kavurun. Pirinci ekleyip kavurmaya devam edin. Baharatlari,
kuslizimd, sicak su, tuz ve sekeri ilave edip 3-4 dakika daha kavurun. Kiyilmis yesillikleri ilave edip
harmanlayin. Sogumaya birakin.

Biberleri temizleyip igini doldurun. Firin tepsisine dizin. Sos igin, domates piiresi, tuz, zeytinyagi ve sekeri bir
kapta iyice cirpip dolmalarin Gzerine gezdirin. Onceden isitiimig 200 dereceye ayarli firnda 20-25 dakika pigirin.
Ilik ya da soguk servis yapin.
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