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BAHAR SEBZELERI VE JAMBON (6 AY)

115 g patates,

35 g havug
sogan bir dilim

15 g yesil fasulye,
15 g salgam

15 g jambon

25 cl sut

Jambonu cok ince kiyin, bitlin sebzelerle birlikte az suda pisirin. Kendi suyu ve sit ilavesi ile pure yapin.
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