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BAHAR SEBZELERİ VE JAMBON (6 AY)

115 g patates,
35 g havuç
soğan bir dilim
15 g yeşil fasulye,
15 g şalgam
15 g jambon
25 cl süt

Jambonu çok ince kıyın, bütün sebzelerle birlikte az suda pişirin. Kendi suyu ve süt ilavesi ile püre yapın.
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