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BAHAR CORBASI

12 bardak et suyu

300 gram piring

1 demet kuzu 1spanagi

100 gr. kasar peyniri (rendelenmisg)
400 gr. bezelye i¢i (taze)

1 avu¢ maydanoz yaprag!

20 gr. sadeyag (ktguk yemek kasigr)
2 kaslk zeytinyadi

tuz - karabiber

12 bardak et suyu bir tencerede igine tuz ve karabiber konarak kaynatilir. Temizlenmis piring ve bezelyeler de
icine atilir. Tekrar 15 dakika kadar karistirlarak kaynatilir. Bol suyun icinde iyice yikanip temizlenmis ispanak
kiyilir gibi ince ince dogranarak bu karisima ilave edilir .Maydanoz, sade yag ve zeytinyag da katilir. Yine zaman
zaman karistirilarak on dakika daha kaynatilir. Servis yapilirken yaninda rendelenmis kasar peyniri bulundurulur.
Bu miktarlar kisi adedine g6ére azaltilip gogaltilir.
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