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BADEMLIYE CIKOLATALIKITIR

Kullanilacak malzeme:
2 su bardagi tozseker,
1/2 kg badem i¢i,

200 gr sitld cikolata,
yeteri kadar zeytinyag!.

Yapiligt:

Badem icleri kaynar suya atilip yumusayincaya kadar haglanir, yumusayinca sudan alinir ve kabuklari ¢ikarilir.
Kuruduktan sonra, sicak firina konup hafif kavrulur. Firindan alindiktan sonra, ki¢Uk ki¢ik pargalara ayrilir.
Tozseker kalayl bakir veya ¢elik tavaya konur, birkag corba kasigi su ilave edilerek hafif atese oturtulur.
Karigtirarak seker eritilip akideles-tirilir. Tava, birkag saniye atesten alinir, kiyilmig badem icleri agdalasmig
sekerin icine d6klldr. Tava yeniden ¢ok hafif atese oturtulur ve karigtirilarak badem iglerinin akidelesmis sekerle
iyice karismasi saglanir. Bu islemi yaparken, atesin ¢ok hafif olmasina dikkat edilmelidir. Ates kuvvetli olursa,
akidelesmis sekerin rengi koyulasir ve seker acilasir, bademli kitirin tadi bozulur. Badem igleri sekerle iyice
karisinca, tava atesten alinir zeytinyagdiyla yaglanmis mermerin tzerine bosaltilir, zeytinyagiyla yaglanmis
merdaneyle, 0,5 cm kalinhdinda acilir. Bu islemi ¢gok cabuk yapmak gerekir, cinki akidelesmis seker ¢ok ¢abuk
sogudugundan soduyunca kitin inceltmek mimkdin olmaz. Merdaneyle incelttikten sonra, kitir hemen, sert bir
bicakla ve 4 cm genigliginde seritler halinde kesilir. Daha sonra seritler baklava biciminde kesilerek sogumaya
birakilir. Kitirlar sogurken, ¢ikolata rendelenir veya ince ince dogranir. Rendelenmis ¢ikolata porselen bir kaba
konularak, iginde kaynar su bulunan daha biyUk bir kabin i¢ine oturtulur (benmari usulli). Karistirilarak ¢ikolata
eritilir ve tath masasiyla alinarak bademli kitirlarin yansi teker teker erimis ¢ikolataya batinlip ¢ikarilir ve
zeytinyagiyla yaglanmis yagl kagdidin Gzerine aralikli olarak yerlestirilir. Bademli ve ¢ikolatali kitirlar iyice
soguyunca servis tabagdina kansik olarak yerlestirilir ve servis yapllir, istege gore, kitirlar findik igiyle de
yapilabilir.

Kitirlarin daha yumusak olmasi istenirse akidelesmis sekere badem igleri katilirken ceviz biyUkliginde tereyadi
da ilave edilmelidir.
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