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BADEMLI SUTLU IRMIK HELVASI

150 g. tereya@i ya da margarin
200 g. (1 su bardag@) irmik

100 g. badem

150 g. (2/3 su bardagi) tozseker
Surubu igin:

150 g. (2/3 su bardagi) tozseker
600 ml. (2,5 su bardagi) st

Surubu hazirlamak igin bir tencerede tozseker ve sutl surekli karistirarak bir tasim kaynatin. Tencereyi atesten
alip, surubu bir kenarda saklayin. Tereyagdi ya da margarini bir tencerede eritin. Yag kizinca irmik ve bademleri
katip, atesi iyice kisin. Surekli karistirarak, bademler pembelesip irmik kehribar rengini alincaya kadar kavurun
Surubu tekrar bir tagim kaynatin. Kaynar olarak helvaya katip, bir kere karistirin. Tencerenin kapagini kapatin.
Gok agir ateste, irmik surubu ¢ekinceye kadar, yaklasds 15 dakika pisirin. Bu sirenin sonunda irmik surubu
tamamen g¢ekince Uzerine kalan 150 g. sekeri serpistirip bir kere daha karistirin. Atesi kapatip, helvayi
demlendirin.

© lezzetler.com tarif no:9841 « adi:Bademli Siitlii irmik Helvasi » génderen:democracy « indirme tarihi:20.09.2024 - 16:06


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/bademli-sutlu-irmik-helvasi-vt7995
http://www.tcpdf.org

