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BADEMLI ROKA SALATASI

1 demet roka

1 demet kuzukulagi

5 ceri domates

1 limon

5 ¢orba kagsiJi balzamik sirke
Yarim ¢ay bardadi zeytinyagi
2 ¢orba kasiJi ¢ig badem

2 ¢orba kasigl kus UzimU

Rokayi ve kuzukulagini ¢ok iyi yikayip sGzilmelerini saglayin. Biliyorsunuz yesillikli salatalar yaparken, tizerine
gezdirdiginiz sosun akip ké&senin dibine gitmemesi i¢in yapraklarin kuru olmasi énemli bir noktadir. Sosu igin
sirke, limon ve zeytinyagini iyice ¢irpin, yesilligin Gzerine dékin. Domatesleri dograyin. Cig bademlerin
kabuklarini soyup tavada kizartin, kus Gzimleriyle birlikte salatanin Uzerini sisleyin. Bu salataya mevsiminde
portakal da koyarsaniz lezzeti artacaktir.
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