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BADEMLI PATLICAN CORBASI

Yarim su bardagi badem
2 adet patlican

100 gram kiyma

2 corba kasiJi siviyag
2 ¢orba kagiJ! tereyagdi
2 ¢orba kasiJi un

3 su bardag et suyu

3 su bardagi su

2 dal reyhan

Tuz

Karabiber

Kimyon

Kizartmak igin:

Siviyad

Bademleri kaynayan suya atip 5 dakika sonra ¢ikarin. Stizdukten sonra kabuklarini soyup, ikiye bélin.
Yapismaz ylzeyli bir tavaya alip, renkle dénene dek kavurun.

Pathcanlari alacali soyup boylamasina dilimleyin. Acisini almak igin tuzlu suda 15 dakika bekletin. Stzlip sudan
gecirin ve kurulayin. Kiip dograyip kizartin. Fazla yagini almak igin kagit havlu tzerine ¢ikarin. Kiymayi 2 gorba
kasiJ! siviyagda kavurun.

Tereyagini ayri bir tencereye alip unu pembelestirin. Et suyu ve suyu ilave edin. Kaynamaya baslayinca kiyma,
patlican, tuz, karabiber ve kimyon ekleyin. 10 dakika sonra bademleri ilave edin. Bir tagim daha kaynatip
ocaktan alin. Kiyilmis reyhan ilave edip servis yapin.
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