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BADEMLI PANCAR SALATASI

Malzemeler:

4 orta boy kirmizi pancar
30 gr. kuru (zim

1 su bardagi badem
Tuz

Tze cekilmis karabiber

2 yemek kasigi limon suyu
1-2 yemek kasigi sirke
Kirmizi aci biber
Zencefil

Aliminyum folyo

Yapiligt:

Pancarlari yikayin, aliiminyum folyoya sarin. Blyukliklerine gére 45-60 dk. 200 derecede, firinin alttan 2. rafinda
pisirin. Biraz soguduktan sonra soyun, ikiye bdlip dilim dilim kesin. Uzimleri ince kiyin, bademleri irice dévin.
24 pancar dilimini ayirin, kalanini pire yapin, Gzim ve soyulmus bademle karigtirip, tuz, karabiber, limon suyu,
sirke, kirmizibiber, zencefil ile tatlandirin. Pancarl karigimi 3 dk. dinlendirin, sonra bir yemek kagiginin yardimi ile
ayirdiginiz pancar dilimlerinin Gzerine diizgiin bir sekilde yerlestirin. Servise kadar UstU 6rtulU olarak
buzdolabinda dinlendirin.
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