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BADEMLI MILFOY KALPLER

2 yumurta beyazi

1 tath kasidi limon suyu

10 ml. portakal suyu

200 gr. seker

2 tath kasig portakal kabugu rendesi
320 gr. 6gutiimus badem

150 gr. pudra sekeri

Kirmizi ve portakal rengi gida boyasi
Tuz

Derin bir kapta yumurta beyazlarini, bir tutam tuzu, limon ve portakal suyunu mikserle kati ¢irpin. Sekeri yavas
yavas ekleyip 3 dakika daha ¢irpin. Portakal rendesini ve bademi karigtirin. 3 porsiyon halinde yumurta
beyazlarina ekleyip karistirin. Hazirladiginiz hamuru folyoya sarip bir saat buzdolabinda bekletin. Hamuru dérde
bélin, pargalarn 2 seffaf folyo arasinda 1 cm. kalinliginda agin. 5 cm. ¢apinda kalpler ¢ikartin, spatula yardimiyla
kagit serili iki tepsiye yerlestirin. (Kalp kalibini her seferinde pudra sekerine batirirsaniz, hamura yapismaz)
160° C'de isitilmis firmin 2. rafinda 13-15 dakika pisirin. Spatula ile 1izgaranin Ustline alin ve sogumaya birakin.
Pudra sekerinin 1/3'ini portakal rengi boya ile kalanini kirmizi boya ile karistirin. Buzdolabi posetlerine koyun,
uclarini kiicUk kesin. Kalplerin Gstin( ilk dnce kirmizi renkle kaplayin. Ardindan portakal rengi kullanarak,
kurabiyelerin Uzerine seritler sikin. Kurumaya birakin. + Renklerin tek kat gibi gdzikmesi icin bir kalp bittikten
sonra digerine gegin.
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