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BADEMLI KIZARMIS PILAV

www.asyagurme.com

1 Su Bardag@i Yasemin Pirinci (Uzun Taneli Piring)
1 Avug Gig Badem, Kavrulmus

1 Adet Yumurta, Cirpilmis

1 Tath Kagidi Yesil Sogan, Ince dogranmig

1 Yemek Kagigi Havug, Ince dogranmig

1 Yemek KasigI Taze Fasulye, Ince dogranmig

1 Yemek Kasigi Aycicek Yagi

1 Yemek Kasi§i Soya Sosu

Bir tencerede 1 su bardagi yikanmig pirince 1.5 su barda@i su ilave edin ve kapagini kapatip, yiksek ateste
kaynamaya birakin. Kaynadiktan sonra kisik ateste yaklagik 10-12 dakika suyunu ¢ekene dek pisirin. Pisen
pilavi bir kenara alin ve kapagdini agmadan 10-15 dakika kendi buharinda demlenmeye birakin.

Bademleri 1 dakika kadar ylksek ateste kavurun. Sogumasi igin bir kenarda bekletin.

Bir sos tenceresinde bir miktar su kaynatin. Taze fasulyeleri ilave edin ve 1 dakika kadar haglayip, ¢ikartin.
Aycicek yadini wok tavada isitin. Girpilmis yumurtayi ilave edin ve orta dereceli ateste karigtirarak pisirin.
Ardindan pisen pilavi, kavrulmus bademi, yesil sodanlari, havuglari ve taze fasulyeleri wok tavaya ilave edin.
Tdm malzemeleri iyice karistirdiktan sonra son olarak soya sosunu ilave edin. Yaklagik 2 dakika pisirip, ocaktan
alin.
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