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BADEMLI KIYMA KAVURMA

500 gram kiyma

1 yemek kasidi siviyag

1 kahve fincani ikiye ayrilmig badem
2 yemek kasigi ince kiyllmig kuru sogan
1 kahve fincani et suyu

tuz

1 cay kasigi sarimsak tozu

1 cay kasigi karabiber

1 yemek kasigi limon suyu

1 cay kasigi nane

1 adet domates

14-15 adet 1spanak yapragi

Uygun bir tavada siviyagi kizdirin. igine kabugu soyulup ortadan ayrilmig i¢ bademleri koyup, pembelesene
kadar kavurun. Bademleri delikli bir kepce ile ayri bir kaba alin. Ayni tavada kiyilmig soganlari kavurun ve
kiymay! ilave edin. Suyunu ¢ektikten sonra et suyu, sarimsak tozu, karabiber ve tuzu ilave edin. Karistirarak,
kiyma suyunu ¢ekip kavrulmaya baslayincaya kadar pisirin. Badem, limon suyu ve kuru naneyi ekleyin. Bir kez
karistirip, atesten alin. Servis tabagina, 1spanak yapraklarini dizin. Kavrulmus kiymayi yapraklarin Ustiine koyun.
Uzerini dilimlenmis domatesle susleyip servis yapin.
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