—

B

r ™
.5-\
%j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

BADEMLI KITIR GIKOLATA

MALZEMELER

1 Su Barda@ Kabuklar Cikarilmis ve Firinda Kitirlagtinlmis Badem
2/3 Su Bardagi Toz Seker

1/2 Su Bardagi Su

YAPILIS TARIFI

On hazirlik olarak diiz bir firin tepsisini yagh kagitla kaplayalim. Kabugu ¢ikarilmis ve firnda kitirlagtinlmig
bademleri firin tepsisine esit olarak yayalim. Seker ve suyu ki¢Uk bir tencerede karigtiralim. Kisik ateste
kaynatmadan, ara sira kabin kenarlarina yapisan sekerlerden kurtarmak igin fircayla temizleyerek, karigtiralim.
Seker eriyince karigimi kaynatalim.10-15 dk. karisim karamel rengi alana dek pisirmeye devam

edelim.

Hazirladigimiz karameli hemen bademlerin Gzerine dékerek katilagsmaya birakalim. Kitirlar kiigk kii¢clk veya
kicUk parcalara kiralim. Cikolatayi kliglk, i1siya dayanikli bir kaba alalim. Su dolu bagka bir kabin igine
oturtup, ocakta yavas yavas karigtirarak eritelim. Kabi ocaktan alalim. Kitirlarin uglarini gikolataya batiralim.
Aliminyum folyo kaplanmig bir tepside donmasini bekleyelim.
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