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BADEM KURABIYELI SUFLE (FRANSA)

Kullanilacak malzeme:

200 gram toz sekeri,

5 yumurta,

50 gram un,

1 litre siit,

150 gram badem kurabiyesi,
1 gubuk vanilya,

1 tutam tuz.

Yapimi: Once sufle kalibi yaglanir, dibine ve kenarlarina esit bigimde dagiimak (izere toz sekeri serpilir. Bir
tencereye st ve vanilya gubugu konularak kaynatilir.

Beri yanda bir tencerede yumurtalarin sarilari sekerle birlikte yumurta teli yardimiyle kabarincaya kadar iyice
cirpilir. Karistirmaya ara vermeksizin azar azar serpilerek un katilir ve yumurtalara yedirilir. Sonra yumurtalar,
sekerli unu yavas yavas karigtirarak vanilyali gubugu ¢ikarilmig stit azar azar katilir. Tencere atese oturtulur, ara
vermeden karigtirilir ve kaynamaya baslayinca atesten indirilir, sogumaya birakilir.

Beri yanda badem kurabiyeleri iyice ezilerek ufalandiktan sonra biraz sitiin iginde islatilir. Sonra kremanin igine
katilarak iyice karigtirilir. Oblr suflelerde oldugu gibi yumurtalarin aklan kar képgu haline gelinceye kadar
¢irpilir ve yavas yavas karistirimakta olan kremaya azar azar katilir. Karigim iyice karistiktan sonra kaliba
doékaldr ve orta 1sidaki firina konur (140 derece). Yarim saat sonra 1s1 yavas yavas artirilir ve 200 dereceye
kadar ¢ikartilir. Firin 200 derecedeyken sufle 15 dakika daha pisirilir ve firindan cikartilarak servis yapilir.
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