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BABUKO (TUNCELI)

Yarim kilo sizme yogurt (Damal da Kurutulmus yogurt Kes denir)
Yeterince bayat ekmek

Yeteri kadar su

Tuz

Tereyagi

Bugdday unundan hamurunu hazirla, mayasini da koymayi unutmayin. Daha sonra mayalanmaya birakin. Hamur
mayalandiktan sonra ona yuvarlak teker seklinde bir sekil verilir. Sonra mese odunu ile 1sitilmis ocakta sacin
altina yerlestirilerek pisirmeye birakilir. Nar gibi pistikten sonra ¢ikarilir. Kémbe kuzine sobada da pisirilebilir
Yodurt yada kesten yapilmig ayran bir kaba konur

Yeterince tereyag bir tavada eritilir

Bug@day unundan yapilmis ve kdmbe diye bilinen blylkce ekmegi Gzerindeki kizarmis kabugu bigakla daire
seklinde kesilerek cikarilir. Kémbenin igi oyularak ¢ikarilir. Cikarilan i¢ lokmalar seklinde dogranir. Kémbenin
icerisine dokullr. Uzerine ayran ve ayraninda tzerine eritiimis tereyagi dokulerek servise hazir hale getirilir.
Herkes cataliyla bu yemegi kdmbenin tepsi seklindeki o kabugunun icerisinde yer.

Fotograf "OlurMuOlur" tarafindan génderildi. 17.05.2021
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