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AZ MALZEMELI PATLICAN

3 adet patlican

5 adet patates

2 adet sogan

2 adet yesil biber
1 dis sarimsak
Bir tutam tuz

Bir tutam pulbiber

Patlicanlari soyup kip kiip dograyin ve acisini birakmasi igin tuzlu suda bekletin. Patlicanlar sudayken
patatesleri soyun ve kip kip dograyin. Kizartma yagdi hazirlayin sirayla patates, patlican ve biberleri kizartin.
Mutfak havlusunda biraz beklettikten sonra ayri bir tencerede az yagda buyUk dorayip kavurmakta oldugunuz
sogan ve sarimsagin tzerine ilave edin. Tuz ve pulbiberi de attiktan sonra 1-2 dakika karistirip ocaktan alin.
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