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AYVAR (KOSOVA)

Dog. Dr. S. Dilek YALGIN CELIK

Alirsin uzun kinmzi bUberleri isla yikarsin. Sora hepisini pisirirsin. Pistikten sora isla aytlarsin em et
magcinasindan cegirirsin. Sora korson kaynasin em i¢ine bi sise zeytin em biraz tuz atarsin. Korson isla
kaynasin. Kizardi mi isla ¢cekersin. (Kaynak Kisi: Sefkat Basa)

Not: Ozellikle gevre mutfaklardan da etkilenerek yapilan ve [Zlayvar[? adiyla bilinen kirmizi biber ezmesi oldukga
meshurdur. Sabah kahvaltilarda yenildigi gibi, diger 6ginlerde de salata olarak ana tatlandirici bi¢ciminde

tiketilmektedir.
Ayvar e@er patlican ezmesi ile karigtirilirsa bu kez farkli bir tat yakalanir ve [?lpincur[? adini alir.
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