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AYVALI TAS KEBABI (GAZIANTEP)

GUlnesin ve Atesin Tadi
Gaziantep Ticaret Odasi

500 g kusbagi et

3 adet ayva

300 g arpacik sogan

1 ycniek kasigi domates salcasi
1 yemek kasigdi biber salgasi
2,5 bardak piring

2 yemek kasi§i tereyagi

2 tath kasig tuz

1 cay kasigi karabiber

1 cay kasigi yenibahar

Soganlarin kabuklarini soyun. Ayvayi kabugunu soymadan dilimlere ayirin ve kugbasi dograyin. Bir tepsinin igine
et, arpacik sogani, ayva, domates salcasi, biber salgasi, tuz, karabiber, domates ve yenibahari karistirip hepsini
iyice altlst edin. Bakir bir tasi ajzina kadar basarak et karigimi ile doldurun. Kabin blyUkIGgu eti tam alacak
kadar olmalidir.

Tasi bas asag! ters ¢evirerek genis ve derin bir tencerenin ortasina oturtun. Tasin Uzerine kipirdamasini
Onleyecek sekilde bir tag veya adirlik koyun. Tencereye tasin hizasina gelecek sekilde su ilave edip kapagini
kapatin ve ¢ok hafif ateste 2 saat kadar pisirin. Bu sure iginde et pismis olacaktir.

Bu arada pirinci kaynar su ve 1 kasik tuz ile i1slatin ve iinmaya birakin. Et pigince pirinci sGzip yikayin ve tasin
etrafindaki suya ekleyin. Su eksilmigse pirincin ylizeyini ancak gececek kadar suyu tamamlayin. Tereyadini da
ekleyerek tencerenin kapagini kapatip pilavi pismeye birakin. Pilav géz g6z olup demlenince ortadaki tasi alin.
Tencereyi genis bir servis tabagina ters ¢evirin ve servis yapin.

Not: isteyen ayva verine elma kullanabilir, sarimsak disleri, havug veya patates katabilir. Tas kebabi artik
maalesef geleneksel usulde, yani tencere igine ters ¢evrilmis tas iginde pisirilmiyor. Hatta tas kebabina ismini
veren bu ydntem neredeyse unutuldu. Oysa adi Ustlinde tas kebabi, tadini tasin icinde kisik ateste pismekten
alir. Gaziantep'te farkli olarak ayvali da yapilan bu tas kebabi ise mutlaka denemeye deger bir lezzet.
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