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AYVALI MANTAR YAHNISI

THY Skylife

500 gram dinlendirilmig kuzu sis

2 adet kugbasi dogranmis ayva

8 adet bltln arpacik sogani

2 dig dévllmuUs sarimsak

6 kultUr, 4 istiridye, 4 kestane mantari
2 yemek kasigi yogurt

1 adet ¢ubuk tarcin ve karanfil

2 cay kagig! biberiye ve taze kekik

1 adet defne yapragi

Tuz ve karabiber

Tencereye biraz yag koyup arpacik soganlarini ve sarimsagi soteleyin. Karabiber ve defne yapragi ekleyip
sotelemeye devam edin. Soganlar pembelesince ayvayi ekleyin. Diger tarafta kuzu sisleri 1zgaraya koyun.
Ayvalar rengini alinca iri dogranmig mantarlari ilave edin, targin ve karanfil ekleyin. Izgarada pisirdiginiz kuzu
sisleri de igine atin. Cok az su ekleyip pisirmeye birakin. Pismelerine yakin diger baharatlari ekleyin. Son olarak
etleri pisme suyundan alin; yogurt ile karigtirip yahniye tekrar ilave edin. Kaynama noktasina gelir gelmez
ocaktan alip servis edin.
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