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AYVA RECELI (HATAY)

Hatay Valiligi
Hatay Mutfak Kdltirt ve Yemekleri
Dr. Kadriye SAHIN

4 adet ayva
1.5 su bardagi seker
Limon

Ayvalarin kabuklari soyulur. Elma dilimi gibi veya kiip kip dogranarak yaklagik 2,5 su bardagi suda haglanir.
Haslanan ayvanin Uzerine toz seker ilave edilir. Kivama gelinceye kadar kaynatilir. Indirmeye yakin bir ka¢
damla limon damlatilir. Ve sogumaya birakilir. Ayva regeli gekirdegi ile birlikte yapilir. Cekirdekleri regele renk
vermektedir.
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