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AYVA KIZARTMASI

Anadolujet Magazin

Kabuklari soyulmus kayik seklinde dogranmig ve haslanip suyu stuizilmis 3 ayva
2 yumurta

1,5 corba kasigi un

Tuz

Karabiber

1-2 domates

1 salatalik

1 turp

arzuya gore julyen dogranmig 1 kuru sogan
1 corba kasigi zeytinyagi

4-5 dilim pastirma

Tuz

1 tath kasidi limon suyu

Kizartmak i¢in sivi yag

Bir k&sede yumurtalar ile unu biraz tuz ekleyip g[]zelce ¢irpin ve bir kenarda bekletin. Haglanmig ayvalarin
suyunu hafif bastirarak ufak bir havluyla alin, yagi isitin. Daha sonra ayvalarin her tarafini hazirladigimiz
yumurtali karlglma batirip kizgin yagda arkall dnldi kizartin, Diger dilimleri de ayni islemden gegmn Kagit
havluyla fazla yagini aI|p genis bir kaseye koyun. Uzerine domates, salatalik, turp , kuru sogan ve pastirma
dilimlerini, tuzu ve yadi koyup karistirin. Uzerine bir kag dal dereotu koyup servis yapin.

Not: Arzu ederseniz kizarttiginiz ayva dilimlerini sarimsakli yodurtla da servis edebilirsiniz.
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