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AYVA BORANISI (NIGDE)

Nigde Valiligi

3 corba kasigI Kati yag
200 gr. Kugbagi kuzu eti
1 su bardagi Pekmez

4 su bardag Su

Tuz

Yagdi bir tencerede eritin. Yag kizinca, etleri verdikleri suyu ¢ekinceye kadar kavurun. Suyu ekleyip bir tagim
kaynatin. K6pugduna alin. Kapagdini kapatip, atesi kisarak yaklasik 30 dakika pisirin. Ayvalari, kabuklarini soyup
ikiye bolin. Cekirdek yataklarini alip, dilimleyin. Ayva dilimlerini pisen etlere katin. Pekmezi ekleyip karigtirin.
Tuzunu ayarlayin, yumusayincaya kadar orta ateste yaklasik 20 dakika pisirin. Atesten alip, sicak olarak servis

yapin.

ML® Nigde Tavasi icin tiklayin
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