B

—
ﬁ
/
5

r ™
"
é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'inlezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

AYRANLI KURABIYE

3 yumurta

250 gr (1 su bardag) seker

3 corba kagsi@ eritilmis tereyagi

150 gr (3/4 su bardagi) yayik ayrani yada sit
500 gr (4+1/2 su bardagdi) + 2 gorba kasigi un
1 cay kasigi toz hindistancevizi

1 cay kasigi toz yenibahar

1 tath kasigi karbonat

1+1/2 tath kasigr kabartma tozu

1+1/2 tath kasig tuz

Kizartmak i¢in bol rafine yag

Yumurtalari, blyUk bir k&se i¢inde, yumurta teli (yada mikser) ile iyice ¢irpiniz. Sonra yavas yavas sekeri
ekleyiniz. Tereyadini ve sitiin yada (yayik ayraninin) yarisini katip karigtiriniz.

MadenTf bir kasikla un, hindistancevizi, yenibahar, karbonat, kabartma tozu ve tuzu yumurta karigimina koyunuz.
Purtzsiz bir gériintp alana kadar karistiriniz (gerekirse biraz daha stt yada ayran ekleyebilirsiniz).

Kéasenin Ustind, bir bez yada tabakla értiip, buzdolabinda yarm saat dinlendiriniz. Sonra k&seyi buzdolabindan
alarak igindeki hamuru, Ustu iyice unlanmisg bir tahtanin Gzerine koyup, unlanmig merdane ile 6-7 mm inceligine
gelene kadar aginiz. Unlanmig hamur kesicisi ile 3 sm genigliginde kestikten sonra, her birinin ortasina birer
delik acip kizgin yagda (190°C) 2-3'er tane atarak 3'er dakika, renkleri pembelesene kadar kizartiniz. Delikli
kepce ile bir kagidin Ustlne ¢ikariniz. Kurabiyelerinizi sicak yada soguk olarak servis edebilirsiniz.
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