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AYRAN ASI (VAN)

Van Valiligi

Yogurt bir tencerede ¢irpilir, bir yumurta ile bir kagik un ilave edilir, fazla sulu olmamak kaydiyla bir miktar su
katilir, koyu kivamda bir ayran hazirlanarak ocaga birakilir, sirekli karistirilarak kaynatilir. Onceden pisiriimis
den (d6gme), ince dogranmis evelik kaynayan ayranin igine dokilUr, evelikler pisinceye kadar kaynatilir ocaktan
indirilir, istege gore kiglk dogranmis kabak da katilarak pisirilebilir. Servis yapildiginda Ustiine ince kiyilmis
kisnig dokulUr, kisnis gtizel bir tat ve koku verir.

ML® Naneli Ayran (gorsel

Fotograf "Cumartesi" tarafindan génderildi. 16.02.2021
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