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AYRAN ASI| CORBASI

Eyip Seving

1 su barda@ haslanmis bugday
2 kase yogurt

2 demet dereotu

1 cay kasigi nane

Tuz

Bugdayi aksamdan islatin. Ertesi giin bol suda iyice haglayin. Suyu koyulasacaktir. Ayri bir yerde yogurda yarim

bardak kadar su koyup yumusatin. Haglanan bugdayin altini kapatip yogurt ile karistirin. Tuzunu ilave edin.
Iininca buzdolabinda bekletin, servise sunarken (izerine dereotu serpin. Servisini yapin.
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