B

—
i
4 &

r ™
"
é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

AVRONYEZ (GIRIT)

50 gr tereyagdi

2 demet sarmagsik
5 dis sarmisak

1 adet Limon suyu
1 cay kasigi tuz

Sarmagiklari hi¢ bigak kullanmadan en tstiinden baglayarak yaklagik 4 cm (3'er parmak) uzunlugunda kirin.
Sarmasigin tazeligine gére bu sekilde 1 daldan 2 veya 3 par¢a kirilir. lyice yikayip buharda 15 dakika pisirin.
Sarmisaklar dévip limon suyu ve ertilmis tereyagi ile iyice aklasincaya kadar ¢irpin. Sarmasiklarin izerine
dobkerek servis yapin.
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