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ATESLI TAVUKLAR

3 adet Tavuk Gdgsu

3 yemek kasigi Sizme Yogurt
2 adet K6z Kirmizi Biber

1 tutam Tuz

1 tutam Toz Tath Kirmizibiber
1 tutam Toz Kignig

1 tutam Kimyon

1 kase Un

1 dis Sarimsak

1 adet BlyUk Bostan Patlican
1 adet Aci Yesil Biber
Zeytinyad!

Karabiber

Kaya Tuzu

Bostan patlicani gatal yardimiyla farkli noktalarindan delin.Uzerine zeytinyadi dékiip elinizle tiim yiizeyine
sivayin.Ocagi kisik ateste yakip patlicani Gzerine koyun ve kdzleyin.

Streg filmi kesme tahtasinin Gzerine yayin.Kézlenen patlicani streg filmin Gzerine koyup sikica sarin.Bir siire bu
sekilde bekletin.Kabugunun daha kolay soyulmasini saglayacaktir.

Tavukgbgdsinl ince uzun seritlere kesin.Bir kasenin igerisine un koyun ve igine tuz, karabiber, tatl toz kirmizi
biber, zerdecal, toz kisnis ve kimyon ekleyip karistirin.

Kizartma islemini yapmak igin bir tavayl ocaga koyup i¢ine tavanin tabanini dolduracak kadar zeytinyagdi dékip
Isitin. Kézlenmis kirmizi biberleri ve sarimsagi kabaca dograyin.

K6z kirmizi biber ve sarimsagi mutfak robotuna koyup zerine yogurdu ekleyin. Aci yesil biberleri kabaca
dograyip robotun i¢ine ekleyin.Karigimi pure oluncaya dek g¢ekin.

Yag isininca tavuk seritlerini alip baharath una bulayin, fazla unlarini silkeleyip kizgin yagin igine atin.Her taraflari
altin sarisi oluncaya dek pisirin. )

Pisen tavuklari havlu pecete serili bir tabaga ¢ikartin. Uzerlerine tuz, karabiber ve tatl toz kirmizi biber
serpin.Kéz patlicani kasik yardimiyla kabuklarini siyirir gibi soyun.

Kabugu soyulmus patlicani kiiplere kesip mutfak robotundaki yogurtlu kdz bibere ilave edin ve sosu tekrar
cekin. Pismis tavuklari servis tabagina aktarin.

Yanina kdz patlican ve biberli aci sosu koyup Uzerlerine kaya tuzu, karabiber, toz tatl kirmizi biber ve zerdegal
serpistirip servis edin.
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