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ASMA YAPRAGINDA SARDALYA

30 Sardalya balig!

Yarim limon suyu

30 Asma yapragi

Yeteri kadar tuz ve karabiber.
1 Gay fincani zeytinyagi

Sardalya baliklarini ayiklayip iyice yikayiniz. Bunlari saracaginiz asma yapraklarini da yikayiniz. Baliklara
zeytinyadi sUriniz. Tuz ve biber ekiniz. Sonra dolma yapar gibi her birini bir asma yapragina sariniz ve genis bir
tepsiye yerlestiriniz. Tepsiyi orta isidaki firina sokunuz. 20 -> 25 dakika icinde Sardalya baliklari pisecektir. 1
fincan zeytinyagla limonu ¢irpin ve i¢ine tuz koyun. Baligi tepsiyle firindan alarak yaprakli halde servis yapin.
Sos olarak baliga zeytinyadi limon karigimini dékdin.
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